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Stredni 9dborn§ ucilisté a Stredni odborna SCMSD,
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Opakovaci okruhy k zavéreénym zkouskam

Obor: 65-51-H/01 Kuchai — ¢isnik
Pfedmét: Potraviny a vyZiva

Skolni rok: 2023/2024
Vypracovala: Mgr. Petra Poustecka

1. Slozeni potravin — zékladni ziviny (charakteristika, rozdé€leni, vyznam, zdroj)

2. Skladovani a jakost potravin — druhy skladii, zasady skladovani, nakazy potravin

3. Potraviny rostlinného ptivodu — charakteristika, rozd€leni, druhy, skladovani, pouziti v
gastronomii

4. Potraviny zivo€isného ptuvodu (tuky, vejce, mléko a mlécné vyrobky) - charakteristika, rozdéleni,
druhy, skladovani, pouziti v gastronomii

5. Maso (jate¢na masa + ostatni) — sloZeni, charakteristika, rozdéleni+ pouziti, vyznam ve vyzive,

tepelné Gpravy, pokrmy z jednotlivych druhti mas

. Napoje — vyznam ve vyzive, rozdéleni, slozeni, druhy

. Travici Gstroji — rozdéleni, funkce jednotlivych organt

. Zdrava vyziva — vyznam, zasady, ostatni druhy stravovani

. Vino, pivo, lihoviny — charakteristika, vyroba, rozdéleni, skladovani, oSetfovani, vady

0. Dietni a diferencované stravovani — charakteristika
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